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Arribo a Lhasa, traslado al hotel. Alojamiento.

D esayuno Buffet.  Visita de Monasterio D repung  ,
Monasterio Sera , el segundo en importancia situado
aproximadamente a 5 kiómetros al norte de Lhasa, y
Norbulingkha  que significa “las Joyas” y es el palacio de
verano de los Dalai Lamas. Almuerzo incluido . Alojamiento.
 

D esayuno Buffet.   Visita de Palacio Potala  que fue
Residencia de invierno del Dalai Lama desde el siglo VII y es un
símbolo del budismo tibetano y del papel desempeñado por
éste en la administración tradicional del Tíbet. Visita al
Monasterio Jokhang , considerado como la catedral del
budismo tibetano. También se prevé acudir al Mercado
Barkhor . Almuerzo de comida china o buffet
internacional. Alojamiento.
 

D esayuno Buffet.  Salida en auto hacia Gyantse. En el
recorrido se visita el famoso Lago Yangdrok  que es uno de los
tres mayores lagos sagrados del Tíbet con más de 72 km de
largo. Por la tarde, arribo a Gyantse. Pasando por la
Montaña Sagrada G angbala   y Korolar G lacier  .
Almuerzo incluido. Alojamiento en Gyantse.
 

D esayuno Buffet.   Por la mañana visita del Monasterio de
Perkhor Chode , que fue fundado en 1365 y llegó a albergar
a 1,000 monjes, gracias a su buena situación para el comercio
existente entonces en la zona. Tomar el autocar hacia
Shigatse. Se visita el Monasterio Tashilhumpo  fundado en
1447. Almuerzo incluido . Alojamiento en Shigatse.
 

Desayuno Buffet. Traslado en auto hacia New Tingri. Llegada y
alojamiento.

D esayuno Buffet.  Traslado en auto hacia Rumbuk, un pueblo
situado justo al pie del Monte Everest, desde donde se puede
contemplar la cima del Monte Everest. Almuerzo de comida
china. Regreso a New Tingri. Alojamiento.

Tíbet y el Monte Everest - 10 Días

Viajar a Tibet pasando por el Monte Everest

Fecha Destinos Atracciones, Comidas y Transporte

1 1º Día – LHASA

2 2º Día – LHASA

3 3º Día – LHASA

4 4º Día – LHASA / GYANTSE

5 5º Día – GYANTSE / SHIGATSE

6 6º Día – SHIGATSE / NEW TINGRI

7 7º Día – NEW TINGRI
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D esayuno Buffet.  Salida por carretera hacia Shigatse. Arribo y
alojamiento.

D esayuno Buffet.  Salida por carretera hacia Lhasa. Arribo y
alojamiento.

D esayuno Buffet.  A la hora prevista traslado al aeropuerto y
fin de servicio.

8 8º Día – NEW TINGRI / SHIGATSE

9 9º Día – SHIGATSE / LHASA

10 10º Día – LHASA

Sobre tours con compras o sin compras
Desde el 1 de octubre de 2013, CITS ofrece diferentes precios para las excursiones con o sin compras. Sin indicaiones
especiales, favor de considerarlos como tours con compras programadas
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